
Au cœur des formulations se trouve le BCP® (Bioactive
Collagen Peptides) breveté, qui stimule de manière
prouvée la production naturelle de collagène. Formettā
associe cet actif à d'autres ingrédients cliniquement
étudiés pour former quatre compléments beauté distincts
destinés à la peau, aux articulations et aux os au cœur du
marché en pleine croissance du bien-vieillir (Healthy
Ageing).

Cette approche repose sur une conviction claire : Formettā
est une marque fondée sur la transparence, la qualité et
des rituels quotidiens durables. Les compléments
alimentaires doivent soutenir, et non remplacer : Formettā
se conçoit comme un compagnon honnête dans la
construction de bases de santé solides – avec des actifs
cliniquement éprouvés, correctement dosés et sans
informations cachées.

Formettā – la marque suisse de
longévité mise sur des formules de
collagène cliniquement prouvées
La marque zurichoise combine recherche scientifique et fabrication suisse
avec des formules ciblées et une efficacité fondée sur la science.

Zurich, le 14 septembre 2026
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„Les gens méritent
des réponses
honnêtes à la
question de ce qui
agit vraiment dans
leur corps – et ce
qui n'agit pas. La
science apporte
cette clarté là où
d'autres n'offrent
que des
suppositions.“
DR. VANESA CRAIG 
FONDATRICE DE FORMETTĀ

Cette conviction trouve son origine
dans l'histoire personnelle de la
fondatrice : Dr Vanessa Craig,
fondatrice de Formettā, a d'abord
étudié, en tant que biologiste
moléculaire en oncologie, les
mécanismes du vieillissement
cellulaire. Son constat : les mêmes
principes biologiques qui
déterminent la maladie
déterminent aussi la façon dont le
corps vieillit à l'extérieur. En 2015, elle
a transposé ces connaissances à
un nouveau domaine – la
recherche sur le collagène. Elle y a
trouvé un marché fait de produits
sous-dosés et de promesses sans
fondement scientifique. En 2020, elle
a fondé Formettā. Depuis 2023,
Vanesa Trütsch, CEO et
copropriétaire, pilote avec elle le
développement de la marque.

DR. VANESA CRAIG 
GRÜNDERIN VON FORMETTĀ
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TROIS MÉCANISMES D'ACTION POUR 
LA FORMATION DE COLLAGÈNE

03
des nutriments puissants
protègent le collagène
existant de la dégradation et
contribuent à réduire
l'inflammation.

LA SCIENCE DERRIÈRE
FORMETTĀ
La plupart des approches anti-âge ne combattent que ce
que l'on voit : rides, peau relâchée, ongles cassants. Formettā
s'attaque à la cause – le collagène de l'organisme. En étant
la protéine la plus abondante du corps humain, le collagène
constitue la base structurelle de la peau, des articulations et
des os. Dès 25 ans, le taux de collagène diminue chaque
année d'environ 1 à 1,5 % – un processus insidieux qui a un
impact majeur sur l'élasticité de la peau, la santé articulaire
et la densité osseuse.

C'est précisément là que Formettā intervient : chaque
formule ne contient que des ingrédients dont l'efficacité a été
démontrée dans des études randomisées, menées en double
aveugle et contrôlées par placebo – une méthodologie de
référence en recherche scientifique.

„Chaque ingrédient,
chaque dosage et
chaque formulation
doit mériter sa place
par des preuves
scientifiques.“
DR. VANESA CRAIG 
FONDATRICE DE FORMETTĀ
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STIMULER 
des peptides de
collagène bioactifs®  
(BCP) éprouvés stimulent
la production naturelle de
collagène.
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acides aminés, cofacteurs
et minéraux apportent à
l'organisme ce dont il a
besoin pour la synthèse du
collagène.

PROTÉGER CONSTRUIRE 

RÉSULTATS CLINIQUEMENT PROUVÉS
Les formules Formettā sont conçues pour réduire les rides et atténuer les douleurs articulaires. Des
études cliniques ont montré, avec une prise régulière, des améliorations mesurables de la peau, des
cheveux et des ongles – des résultats visibles et perceptibles dès 8 à 12 semaines.

+30%
Hydratation
de la peau  

-42% -32%
Profondeur
des rides  

-34%
Chute
de cheveux 

-11% 
Cellulite 

+12% 
moins de douleurs 
articulaires 
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PREUVES
CLINIQUES.

Chaque formule
repose sur la
recherche clinique
la plus récente. Les
ingrédients,
dosages et
combinaisons
d'actifs sont
sélectionnés sur la
base de preuves
scientifiques –
toujours sous leur
forme la plus
bioactive

TRANSPARENCE
TOTALE.

Chaque
ingrédient remplit
un objectif précis.
Formettā mise sur
une transparence
totale et renonce
aux agents de
remplissage, au
sucre et aux
ingrédients qui
accélèrent le
vieillissement
cutané. Sans
toxines ni métaux
lourds.

DES ROUTINES
PARFAITES.

Simples à
prendre et
adaptées à
chacun. Idéales
pour débuter
une routine
quotidienne de
collagène ou
s'intégrer à une
approche
globale du
vieillissement
sain.
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POURQUOI FORMETTĀ

FABRIQUÉ EN
SUISSE.
Testé par des
organismes
indépendants,
produit sous les
contrôles qualité
les plus stricts.
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APERÇU DES PRODUITS

The Superior Collagen Formulation

La référence de la gamme : complexe BCP (Bioactive Collagen Peptides, 12,5 g)
composé de trois peptides de collagène brevetés, associé à du MSM, de la vitamine C
liposomale, de la biotine, du CoQ10, de l'extrait de pépins de raisin, des minéraux et des
électrolytes. Agit de façon globale sur la peau, les articulations, les os et la vitalité.
Disponible en agrumes, raisin et vanille.

Bénéfice clé : un soutien du collagène à l'échelle du corps entier, avec un effet
antioxydant et anti-inflammatoire supplémentaire.

Prix: CHF 139,00

The Essential Collagen Formulation
La poudre de collagène au goût neutre, dans toute sa simplicité: complexe BCP (12,5 g)
associé à de la poudre de perles – idéale à mélanger dans un café, un smoothie ou un yaourt.

Bénéfice clé : une base de collagène neutre et simple pour la peau, les cheveux, les
ongles, les articulations et les os.

Prix: CHF 119,00

La formule ciblée sur la beauté pour la peau, les cheveux & les ongles : peptides de collagène
bioactifs (2,5 g) avec Cynatine® et le complexe antioxydant SkinAx®. Disponible en Natural et
Vanille, résultats dès 8 semaines.

Prix: CHF 89,00

The Ultimate Anti-Ageing Formulation
La formule anti-âge végane la plus avancée au monde : onze actifs cliniquement étudiés qui
ciblent les douze processus biologiques du vieillissement. Volontairement sans BCP® : le
collagène véritable est toujours d'origine animale, c'est pourquoi Formettā renonce
délibérément au terme « collagène » pour cette formule entièrement végane. Trois
comprimés par jour, à prendre au cours d'un repas.

Bénéfice clé : énergie cellulaire, qualité de la peau et résistance – un anti-âge végane
qui va au-delà des formules de collagène.

Prix: CHF 99,00

The Beauty Collagen Formulation

Bénéfice clé : un soutien ciblé pour l'éclat et la fermeté de la peau, les cheveux et les
ongles.
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Des compléments alimentaires scientifiquement fondés pour un vieillissement en bonne santé. Les trois formules de collagène
sont disponibles sous forme de sachets pratiques (30 pièces par paquet), la formule Ultimate Anti-Aging sous forme de capsules.

Ici vers la page produit
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formetta.com

CONTACT PRESSE

Born This Way Relations
Ennie Franck
ennie.franck@bornthisway-relations.com
+49 (0) 1515 0060228
www.bornthisway-relations.com

MATÉRIEL DE PRESSE

Visiter l’espace presse

SOCIAL MEDIA

@formetta @formetta

https://www.formetta.com/fr/products/the-superior-collagen-formulation
https://www.formetta.com/fr/products/the-essential-collagen-formulation-boite
https://www.formetta.com/fr/products/the-beauty-collagen-formulation
https://www.formetta.com/fr/products/the-ultimate-anti-ageing-formulation
https://www.formetta.com/fr
mailto:ennie.franck@bornthisway-relations.com
https://www.bornthisway-relations.com/
https://newsroom.bornthisway-relations.com/formetta/ch_fr
https://www.instagram.com/formetta
https://www.tiktok.com/@formetta

